
● pre planétu   pre ľudí   pre budúcnosť● ●

Poď s nami osláviť tridsiate 
výročie Priateľov Zeme − SPZ

Príď si pripomenúť spoločné úspechy, stretnúť 
starých aj nových priateľov a stráviť príjemný 
letný víkend v dobrej spoločnosti.

● Kde: Žito v Sýpke, Nitra 

● Kedy: sobota 19. júla / nedeľa 20. júla

Program:

● sobota – popoludnie: workshopy a spoločné 
diskusie

● sobota – večer: spoločná večera, koncert 
Martina Geisberga, diskusia a neformálne 
rozhovory

● noc: prespanie vo vlastných stanoch v areáli

● nedeľa – dopoludnie: raňajky, balenie 
a odchod

Budeme radi, ak prídete osláviť tento míľnik 
spolu s nami. Nezabudnite si priniesť stan, 
karimatku a dobrú náladu. 

Tešíme sa na stretnutie! 

Príďte sa inšpirovať riešeniami v oblasti odpadov, 
kompostovania a ochrany životného prostredia 
a spoznať 30 rokov našej práce.

PROGRAM :

Počas doobedia prebieha lokálny potravinový TRH v SÝPKE 

11:30 Ako žiť bez zbytočného odpadu v domácnosti alebo 
 je vermikompostovanie pre každého?  
 Lenka Beznáková a Branislav Moňok

12:30 ...a ideme sa s Braňom pozrieť na kompostovisko

Obed z ponuky v Sýpke

15:00 Stop falošným riešeniam v odpadovom hospodárstve 
 alebo ako spoločne s komunitami chránime životné 
 prostredie a zdravie ľudí
 Monika Medovičová a Branislav Moňok

16:30 Modro-zeleno-hnedé riešenia a prehliadka 
 v certifikovanej prírodnej záhrade v SÝPKE  
 Marianna Holušová Ružičková

18:00 Vegetariánsky guláš

19:30 Premietanie fotografií 1996 - 2026, spomienky, 
 rozhovory, inšpirácia

21:00 Zahrá nám Martin Geišberg

Posedenie pod hviezdami v záhrade ŽiTa v SÝPKE 

POČAS DŇA

Výstava fotografií z 30 rokov činnosti Priateľov Zeme – SPZ 
a workshopy pre menej odpadov

ORGANIZAČNÉ INFORMÁCIE
ź Kaviareň v Sýpke ponúka 

slané a sladké dobroty, kávu, 
ovocné šťavy a nápoje

ź Na večeru možnosť zakúpiť 
vegetariánsky guláš s chlebom

ź Dobrovoľný príspevok 
na koncert: 8 €

Viac informácií nájdete na  
www.priateliazeme.sk/spz/30rokov 
alebo nás kontaktujte: 
0902 131 202 
spz@priateliazeme.sk

Tešíme sa na Vás! 

Lenka, Monika, Braňo, René 

a Marianna

S podporou ŽiTo v SÝPKE
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18. júla 2026 

ŽiTo v SÝPKE 

Moravské Lieskové 1330

Osláv s nami 30 rokov 

Priateľov Zeme − SPZ


