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Cilem HCWH je také: ‘ ]

-
Without Harm

* Postupn€ omezit pouzivani PVC, rtuti a

dalsich toxickych latek ve zdravotnictvi

- *  V soucasne dobe spolupracujeme s nckolika

nemocnicemi na omezeni pouzivani PVEC
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- Rakousku a Svédsku.

POISON PLASTIC
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Zivotni cyklus PVC § ]

W1thout Harm
o
DEHP

}
. , \
Skladky

EDC, VCM,

dioxiny, furany,
a jiné DEHP a dalsi

persistentni ftalaty, Ftalaty a dalsi
organické latky zmekcovadla zmékcovadla,
dioxiny, furany,

kyselina

EDC —etylén dichlorid, VCM — vinylchlorid monomer chlorovodikova
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Vyhody PVC ‘J

- * Nizka cena

* Pruzne, snadno ohebne, pruhledne, vraci se

do puvodniho tvaru a nelame se

* DEHP zmekcovadlo pusobi jako

konzervacni latka a prodluzuje zivotnost

cervenych krvinek

* Odolne vyssi teploté (121°C)
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Nevyhody PVC ‘J

* Mhnozstvi negativnich dopadii na zdravi lidi 1 Zivotniho prostredi

Dioxiny/furany pri vyrobe PVC 1 jeho spalovani €1 nahlych
pozarech na skladkach
— Uniky zmekéovadel a stabilizatort (t&zké kovy) ze skladek
— Témer nemozne recyklovat

~* Prima zdravotni rizika pro pacienty —
DEHP se uvolnuje z materialu v priubéhu
jeho pouziti
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* Podobna struktura, nektere dioxiny - nejjedovatejsi
~latky na zemi.
- * VctSima dioxinu vznika jako vedlejsi produkt lidske
- CInnosti

* Persistentni

— V zivotnim prostredi pretrvavaji po desetileti i, .

— U cloveka — 7 let (polocas rozkladu)
~ * Bio-akumulativni — vysoke koncentrace namerene u
savcu na vrcholu potravniho retézce veetne Cloveka.

* Ukladaji se v tucich, pritomny v matefském miéce
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Dioxiny — zdravotni ' j
nasledky pr1 velmi nizkych
davkach

-
Without Harm

* Pozorovany jiz v radu pg-ng/kg na den u hlodavceu

- * Meni strukturu enzymil, oviivouji rist plodu,

zabranuji spravanemu vylucovani hormoent

-~ * Rakovina

-~ * Toxicke latky pro reprodukei a vyvoj jedince

* Endokrimni disruptory

* Poskozuji imunitni system
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* Zmeckcovadlo, nejcasteyi

Quzwanepmmekcen
wp

- az: 4 miliony tun/rocne

Sudypritomne (voda,

puda, potrava, vzduch)

Pouziti
— Stavebni materialy

— Nabytek

— Obaly
— Zdravotnickeé pomiicky




DEHP ve zdravotnickych [FaSs
pomuckach

* Pouziva se pro zmekceni PVC, kter¢ je z
podstaty tvrdy plast

Without Harm

' | © DEHP tvori 20 - 40 %, vahy ve vyrobku z
1 PVC.

* Neni pevne vazano na molekulu
vinylchloridu a uvolnuje se.

* Vaze se na tuky. Uvolnuje se tedy do
tekutin s vysokym obsahem tuku, vliv ma
1 teplota a mechanické zachazeni.
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DEHP vyvojove vady : ]
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studie na zviratech
* Vyvojova/reprodukcni toxicita

* Kardiovaskularni, kosterni, ocni vady, pohlavni organy

* Smirt plodu v de€loze, zvysena porodni Umntnost

7 leny Ini delormt Inf riis

-+ 7ZPUSOBUJE NENORMA

POHLAVNICH ORGANU — SAMICI POHLAVNI

NI VY VOJ

ZNAKY SE OBJEVUJI U SAMCU

* Neplodnost u samcu 1 samicek
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cjcitlivéjsi orginy: nedospele |Gy

A

- muzske pohlavni ustroji Vi o

— Nejeitlive)si vyvijejici se varlata. Snizena tvorba
spermii, poskozeni penisu, nadvarlat, prostaty

— Reprodukeni vady prokazany na pokusech u

mysi, krys, kralikti, morcat, fretek.

— Pokusy na détech a nedospelych primatech

nebyly z etickych duvodu provadeny, ale studie

- nazviratech vedou k zavéru, ze DEHP je toxicky
pro reprodukci 1 u Cloveka
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Kriticke hodnoty zatiieni \ ]
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‘v w/S

(Lowest observable adverse effect level LOAEL) u hlodaveu :
38-144 mg/kg tclesne vahy/den

-~ — Nejvyssi hodnota, pri ktere nebyl zjistén sledovany negativni t¢inek

No observable adverse effect level NOAEL) u hlodaveu: 3.7-14
mg/kg telesne vahy/den

— Vystaveni DEHP pri vymene veskere krve (exchange transfusion):

0.84-3.3 mg/kg/tukon

~* Potencionalné€ toxicka latka pro:
— jatra
— plice
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* 0.6 mg DEHP/kg/den parenterdlni expozice (Intravenozni)

~ * 0.04 mg DEHP/kg/den oralni expozice

Zdroj: US EDA

~*» Simultanni expozice z nckolika Iekarskych procedur soucasne
— 4 kg dite na JIP dostava 3 mg DEHP/kg/den po dobu tydnt,

dokonce meésicu

www.cdc.gov/exposurereport



http://www.cdc.gov/exposurereport
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Expozice DEHP na jednotkach r ﬁ

intenzivni péce pro novorozence [

Without Harm

Zdroj expozice DEHP Expozice Zdroj
Uplné parenteralni vyziva - 5.0 mg/kg/den Loff, et al, 2000
| hadicky
Vymeénna transtiize krve 0.84-3.3 Sjoberg, et al,
mg/kg/zakrok 1985
Mimotelni okyslicovani u deti 42-140 mg/kg/ Schneider, et al,
zakrok 1989
Vicenasobne nitrozilni aplikace: | 5.0 mg/kg/den | Loff] et al, 2000

-cervene krvinky, koncentraty
krevnich desticek. lekv

ASSATAAT SO VAN AT Sy A.V.I.LJ )

 zmrazena plazma

Détska vyziva

0.015 mg/kg/ den

Petersen and
Breindahl, 2000

Nitrozilni roztok glukozy

0.005 mg/kg/ den

Roksvaag et al,

1990
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* Pozad'ove hodnoty DEHP:

Zhruba 3 az 30 ug/kg/den, coz je 74 oralni

denni davky TT (potrava je nejvetsim zdrojem

zatizent IDEHP w sirs1 populace)

- Expozice jmym ftalatum: Vedle DEHP v

zivotnim prostredi hojne se vyskytujici dalsi

ftalaty (DBP, DINP, BBP..). Podobna
toxicita — znasobeni negativnich Gcinki.
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Mozn¢ zpusoby snizeni
expozice DEHP u pacientu

* Vyrobel — znaceni DEHP na vyrobeich

Without Harm

~* Nakup ekologicky setrnych a bezpecnych vyrobkil = tzv.

zelene nakupovani

* PV trubicky potazene heparinem - snizene riziko srazent

-~ [revnich desticek

~ * Smizit dobu, po kterou je krev uchovavana a skladovana v

PV vacich

* Minimalizovat ohfivani a protrepavani tekutin ve vacich

(DEHP se uvolnuje pr1 vyssich teplotach a mechanickem
kontaktu tekutiny s materialem)
* Dodrzovat predpisy o podavani 1ekii (Nesmi se pouZzivat

DEHP obsahujici vaky pro nékteré typy 1éciv)
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Ftalaty v mocCi1 déti na E ﬁ
neonatologii v USA N o

* 3 skupiny novorozencu na lecenych

kombinaci pomucek z PVC/DEHP:

- Vysoka

4

- Stredni

- Nizka

Expozice v zavislosti na mnozstvi pouzitych

pomucek s obsahem DEHP

ZDROJ: Ronald Green, MD, MPH (1); Russ Hauser, MD, MPH, ScD (1); Antonia Calafat, PhD (2); Jennifer
Weuve, MPH, ScD (1);

Ted Schettler, MD, MPH (3); Steven Ringer, MD, PhD (4); Kenneth Huttner, MD (5); Howard Hu, MD,

V122 BN D YA
1vVaL LL, [ S ASD =g \L,U}



Stfedni a percentilové hodnoty MEHP v s

g

e
modi podle intenzity expozice I

A
. pOIM uCkaCh Without Harm

HP ng/ml mo

1

Mira expozice DEHP
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Legislativa: € ]

DEHP — di(2ethylhexylftalat) Vi rom

podle smérnice EU 67/548/EHS o

klasifikaci a oznacovani nebezpecnych latek

klasifikovano jako latka jedovata z hlediska

reprodukee.

JEDOVATE
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Hracky a kosmetika g ﬁ
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* Rozhodnutim Komise 1999/815/ES bylo zakazano

pouziti Sesti ftalats (DEHP, DIDP, DINP, DBP, BBP
a DNOP) v hrackach a predmétech urcenych pro deti.
Od poloviny roku 2005 — trvaly zakaz.

~ * Pouzitit DEHP je podle smernice 2003/15/EHS
zakazano pouzivat v kosmetickych pripravceich.

* Odpovédné organy v Némecku, Svédsku, Kanadé a
USA doporucuji Iekarum : 50u21van1zdravotmckvch

pomticek bez PVC a DEHP pro rizikové skumny
pacientu (BfArM, Health Canada ‘US FDA, | Svédska

MPA)
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Vystavenit DEHP: \ ]

o o ’ o ° e Without Harm
Rizikove skupiny pacientu

*Zdravi kojenci a batolata

*T'éhotné zeny a kojict matky

*Vazne nemocni kojenci na jedn fkam

intenzivni pece

*Pacienti na hemodialyze

*Déti podrobujici se opakovanym

transfuzim

Zdroj: Risk Assessment and Risk Reduction
Strategy on DEHP, European Commission 2005
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Eliminace DEHP )

e Alternativni zmeékcovadla
- (trmmelitaty, hexamol DINCH,

- citraty, adipaty) — nedostatecne
prozkoumana bezpecnost, nekiere

- take toxicke




Alternativy k PVC ,lﬁ
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VétSina vyrobeu na evropském trhu nabiz jak
pomiicky z PVC, tak z alternativnich materialu

* Polyolefiny: polypropylen (PP) and polyetylen (PE)
- * Etylen vinyl acetat (EVA)

* Silikon

* PET (polyetyltereftalat)
~* Acrylonitrl (rukavice)

* Polyuretan (PU)




Health¢Care

Alternativy k PVC: Jejich vyhody

Without Harm

Bezpecnost

* Alternativni materialy bez PV.C jsou prirozene flexibilni: neni

- treba pridavat DEHP ani jina zmékcovadla

* VetSina alternativanich materialit bez PV.C neobsahuje chlor

(Vyjimku tveri neoprenoyve rukavice)

~ Naklady

~* Vaky: cenove srovnatelne

* Trubice: drazsi, ale vydrzi delsi dobu

e Rukavice: cenove srovnate!

ne pri mnozstevnich slevach

-~ Provedeni

* Cire, flexibilni, ¢asto vhodné pro sterilizaci parou
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Nitrozilni vyZiva 5 ]
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Nutricia
— Bez PVC vaky: polyetylen LDPE

— Bez PVC hadicky (gastrostomicke, nasogatricke):
silikon, polyuretan

47&;?

~ Tyvco (Kendall) Healthcare

P ) polyuretan
d v N

s .

7;“(‘1‘7{’1

A% labyb
— Nasogatricke sondy: polyuretan

Dalsi vyrobci: BBraun, Vyegon, Rush,
- Kumberly Clark, Viasys
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Hadicky \ j

4 4 A
Infl I Z nlj Ety Without Harm
PVC-free:
-- Baxter
Vaky a lahve PR
(polyethylene)
PVC-free: —- Codan
-- B Braun (PP/PE/Polyester) (polyurethane)

Dalsi vyrobci:

Baxter, Alaris, Smiths Medical, Vygon, Mediplast, Codan,

— Dispomed, Clinico, Beckton Dickinson, Arrow International
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Alternativy kK PVC (Evropa): & ]

; S
Vﬂky alukaVlc ‘e Without Harm

Rukavice bez PVC a latexu

* BBraun, Odelga, Dahlhausen, Papyrus,
Medica Europe, Kimberley Clark: “

Urologicke vaky. katétry
-~ * Coloplast, Cook, Unomedical, Rush,

Mediplus, B Braun, Astratech, Terumo,

Tyco Healthcare




Alternativy k PVC (Evropa): dealth Care

HadicCky, dialyza, respiracni N ]

Without Harm
terapie

Peritonealni dialyza

* Fresenius, Gambro, Meise GmbH, Tyco
Healtheare

Respiracni terapie

* Kyslikové masky (Astra Tech A/S, Riisch,
Smiths Group)

* Hadicky (Riisch, Tyco Healthcare, Smiths

Group)




Environmentalni spektrum
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pl a Stﬂ out Harm
P . .
I - Akrylnitril - Etylen - Polymery
A kopolymery vinyl na bazi
S - Polykarbonat acetat Polyoelefiny: biodegrado
T - Polystyren (EVA) - polyetylen vatelnych
- PVC | - Polyuretan - Silikon | - polypropylén | sloucenin
Nejvice problémiu Nejméné

Zdroj: Greenpeace Pyramida Plastu
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Priklady nemocnic bez PVC

'

W1thout Harm

Glanzing Pediatricka a Preyer Pediatricka klnika ve Vidni

~ * Eliminace PVC'v mnoha kategoriich vyrobku na .
nckolika oddelenich — 50% PVC produkti .
nahnazeno —

- * (Glanzing neonatologicka klinika — temer bez -
PVC

— VsSechny 1mvasivni pomucky bez PVC vcetne

nasogastrickych sond a pupecnikovych

katetru

— VZ¢tSina neinvazivnich pomucek take

nahrazena produkty z alternativnich wiener
~ materiald v¢etn& vaku igankenanstalien verbund
nternehme ....I.J--. 18101
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Priklady Ceskych nemocnic ks

Neonatologie Fakultni nemocnice Olomouc

- Mezi lety 2003 a 2005 se podarilo nahradit

vetsinu zdravotnickych pomiicek z PVC

-~ (95%), ktere prichazi do kontaktin s

- novorozenecl (vyjma endotrachealni kanyly)

~_ Spolupri bt — oot

vyjednala priznive ceny s B Braun
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Bezitalatova dialyza

Pacienti na dialyze vystaveni az 1000 vyssim davkdam

Nemocnice na Homolce, Praha

- Nahrada miuznich vaku za bez- materia

- Dialyzacni sety nahrazeny: PV/C neobsahujici DEE

~ Ostravska nemocnice
- Bezftalatova dialyza pro détske pacienty
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Alternativy k PVC: & ﬂ
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Z:akladni zdroje informaci Without Harm

* “Ohrozeni pacientu ftalaty lze zabranit nahradou PVC vyrobkiu v
nemocnicich®“(HCWH — www.noharm.org)

DOSTUPNE V CESKY.

* ‘“Vystaveni novorozencii DEHP a moznosti prevence v Evropée”

(HCWH - www.noharm.org)

~ DOSTUPNE V CESKY I SLOVENSKY!
* ““Avoding PV in Hospitals¢ — Pripadove studie nahrady PV.C v

~ nemocnicich

(HCWH — www.noharm.org) ANGLICKY

* “Why Healthcare Is Moving Away from Hazardous Plastic PVC?* —

Zdravotni a environmentalni dopady pouziti PVC
(HCWH — www.noharm.org) ANGLICKY

* “Green Purchasing in Healthcare* — Navod jak ve Vasi nemocnici zavést
zelené nakupovani

(HCWH — www.noharm.org) ANGLICKY+
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Kontakt

Karolina Ruzickova
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Without Harm

HCWH Europe

Chlumova 17

113000 Praha 3

Czech republic

tel: +420 2 22 78 28 08

karolma.ruzickova@hcwh.org




